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W23BS Basisrezepturen westliche Krauter

Im Kurs kombinieren wir das Konzept der chinesischen Rezepturerstellung (sich ergén;endet und
ausgleichende Krauter in Mischungen) mit heimischen Pflanzen. Der Fokus dieses ngmar I_|_egt auf
Basisrezepturen fiir haufige Krankheitsmuster. Dabei werden Rezepturen aus westlichen Krautern

besprochen fiir die bei westlichen Patienten am héaufigsten auftretenden Muster. Fallbeispiele
unterstiitzen den Transfer des Wissens in die Praxis.
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